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INFORMACJE OGOLNE

1.

2.

Niniejszy regulamin ustala zasady i procedury bezpieczenstwa na terenie placowki w

okresie pandemii Covid-19.

Dyrektor szkoty:

a) opracowuje wytyczne i wewngtrzne procedury bezpieczenstwa na terenie szkoty,

b) przygotowuje procedury przychodzenia/wychodzenia oraz przebywania uczniow
w szkole,

€) przekazuje rodzicom informacj¢ o czynnikach zagrozenia COVID-19 informujac o
odpowiedzialnosci za decyzje postania ucznia do szkoty w okresie pandemii,

d) przygotowuje procedury postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia,

e) zapewnia Srodki higieniczne potrzebne do biezgcego funkcjonowania szkoty,

f) udostepnia pracownikom szkoty indywidualne s$rodki ochrony osobiste;j;
jednorazowe rekawiczki, maseczki, ewentualnie przylbice.

PROCEDURY PRZYCHODZENIA UCZNIOW

10.

11.

Uczniowie wchodzg do szatni wyznaczonym wejsciem (A lub B) od strony boiska.

a) Wejscie A —klasy VII'i VIII SP oraz klasy LO,

b) Wejscie B —klasy 1—VI.

Przy wejSciach do szkoty umieszczone zostaja numery telefonéw do wilasciwe;j
miejscowo powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego
szpitala 1 stuzb medycznych.

Przy wejsciu do szkoty umieszczony zostaje pltyn do dezynfekcji rgk 1 osoby
wchodzace na teren placowki zobligowane sg do korzystania z niego lub w sytuacji
przeciwskazan zdrowotnych do natychmiastowego umycia rgk. Obok plynu do
dezynfekcji znajduje si¢ informacja o obowigzku dezynfekcji ragk dla wszystkich
wchodzgcych na teren placowki oraz instrukcja uzycia sroda dezynfekujacego.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone zostaja plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji ragk —
instrukcje dezynfekcji.

Uczen zobowigzany jest posiada¢ wtasne §rodki ochrony osobistej (np. maseczki,
przylbice, r¢kawiczki).

W zajeciach w szkole moga uczestniczy¢ uczniowie zdrowi, bez objawow choroby
zakaznej, sugerujacej infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie
przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.
Dziecko do szkoty (szatni) przyprowadza tylko jedna osoba.

Opiekunowie uczniow klas I w okresie pierwszego tygodnia wrze$nia majg prawo
towarzyszy¢ dziecku podczas przebierania si¢ w szatni, za$ po uplywie tego czasu
dziecko pozostaje pod opiekg pracownikow szkoty.

Opiekunowie dzieci nie moga mie¢ objawoéw chorobowych sugerujacych infekcje
drog oddechowych.

Opiekunowie zachowujg dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem min. 1,5 m oraz
dystans od pracownikow szkoty min. 1,5 m.

Ogranicza si¢ przebywanie w szkole 0séb z zewnatrz do niezbednego minimum 1 w
wyznaczonych obszarach.



PROCEDURY WYCHODZENIA UCZNIOW / ODBIORU DZIECKA

Uczniowie wychodzg z szatni wyznaczonym wyjsciem (A lub B) od strony boiska.
Wejscie A — klasy VII'i VIII SP oraz klasy LO,

Wejscie B — klasy | —VI.

Po zajeciach nauczyciel odprowadza dziecko klas I-111 do szatni.

Opiekun oczekuje na dziecko klas I-11l przy wejsciu B do szatni.

Przekazanie ucznia klas I-111 opiekunowi odbywa si¢ przez pracownika szkoty.

W drodze powrotnej opiekunowie z dzieémi oraz uczniowie przestrzegaja
aktualnych przepisow prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej
(stosowanie srodkow ochronnych : ostona ust i nosa, dezynfekcja rak).

NooohkowhE

PROCEDURY KORZYSTANIA PRZEZ UCZNIOW | INNE OSOBY Z SZATNI

N

Uczen korzysta z szatni wg zasad ustalonych przez dyrektora.

W szatni uczniowie i pozostali pracownicy szkoty zobowigzani sa do noszenia
maseczek.

W celu bezpiecznego korzystania z szatni udostepnione zostajg uczniom dwa wejscia
do szkoty od strony boiska (wejécie B — dla uczniow klas I-VI oraz wejscie A — dla
pozostatych uczniéw klas szkoty podstawowej i LO).

Przy wejSciu do szatni umieszczone zostaja numery telefonow do wiasciwe;j
miejscowo powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddzialu zakaZnego
szpitala 1 stuzb medycznych.

Przy wejsciu do szatni umieszczony zostaje ptyn do dezynfekcji rgk i osoby
wchodzace na teren placowki zobligowane sa do korzystania z niego lub w sytuacji
przeciwskazan zdrowotnych do natychmiastowego umycia rak.

Obok ptynu do dezynfekcji znajduje si¢ informacja o obowigzku dezynfekcji rak dla
wszystkich wchodzacych na teren placoéwki oraz instrukcje uzycia $roda
dezynfekujacego.

Uczniowie wychodzg z szatni wyznaczonym wyjsciem (A lub B ) od strony boiska.

PROCEDURY PRZEBYWANIA UCZNIOW I INNYCH OSOB W SZKOLE

1.

2.

3.

4.

Uczniowie zapoznani zostaja z zasadami bezpieczenstwa obowigzujacymi w szkole
oraz ich celowoscig.

Szkota umozliwia zachowanie dystansu mi¢dzy osobami przebywajacymi na terenie
szkoly, szczegolnie w miejscach wspdlnych 1 ogranicza gromadzenie si¢ ucznidéw na
terenie szkoty (np. jezeli jest to mozliwe uczniowie przebywaja w czasie przerw na
Swiezym powietrzu i zajgcia sportowe odbywajg sie na boisku).

Podczas przebywania dzieci i mtodziezy w czasie zajg¢ zachowana zostaje bezpieczna
odlegtos¢, wykorzystujac dostepng przestrzen w sali.

W sali zaje¢¢ unika si¢ wiekszych skupisk dzieci i mtodziezy.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.
19.

20.

21.

22.
23.

24,

25.

Klasa majgca w planie dwie godziny danego przedmiotu pod rzad, pozostaje na
przerwie w klasopracowni. Uczniowie klas I-1II nie wychodza na przerwe na korytarz
(nie dotyczy wyj$¢ na boisko szkolne).

Kadra pedagogiczna i  pozostaly personel opiekujacy si¢ dzie¢mi i mtodzieza
zaopatrzeni s3 w $rodki ochrony osobistej (w razie koniecznos$ci korzystaja z
rekawiczek, maseczki lub przytbice oraz w razie koniecznosci fartuchy z dlugim
rekawem).

Przebywanie 0sob z zewnatrz jest ograniczone oraz zachowane sg dodatkowe $rodki
ostroznosci przy ewentualnych kontaktach z tymi osobami.

W pomieszczeniach sanitarnych uczniowie i pracownicy szkoty korzystaja z informacji
zawartych na plakatach z zasadami prawidlowego mycia rak oraz instrukcji przy
dozownikach do dezynfekcji rak.

Uczniowie zobowigzani sa do jak najczestszego mycia rak.

Uczen zabiera ze sobg wlasny zestaw podrecznikdw i przybordéw i obowiazuje go
zakaz pozyczania ww. rzeczy od innych oséb.

Dzieci nie przynosza do szkoty zabawek 1 osobistych przedmiotéw, wyjatek stanowig
podreczniki, zeszyty ¢wiczen i przybory szkolne.

Dzieci korzystaja w sali jedynie z tych z przedmiotéw i zabawek, ktére w skuteczny
sposob mozna zdezynfekowaé. Pozostale przedmioty sa usunigte lub zabezpieczone
tasma uniemozliwiajaca korzystanie z nich.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podfoga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miar¢ mozliwosci po
kazdych zajgciach.

Sale oraz czesci wspolne (korytarze) zostajg wietrzone co najmniej raz na godzing, w
czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajgc.

Nauczyciel w klasach I-III organizuje przerwy dla swoich uczniow w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

W czasie przerwy oraz porannego ,,stowka” uczniowie i1 pozostali pracownicy szkoty
zobowigzani sg do noszenia maseczek.

a) ,,Stowko” dla klas I-IV bgdzie odbywato si¢ w auli,

b) ,,Stéwko” dla klas VI-VIII bedzie odbywato si¢ na parterze budynku ,,B”,

c) ,.Stowko” dla klas LO bedzie odbywato si¢ na I pigtrze budynku ,,B”.

Uczniowie, jezeli jest to mozliwe, korzystajag w czasie przerw z boiska szkolnego oraz
przebywaja na §wiezym powietrzu na terenie szkoty.

Uczniowie klas I-11I przebywaja w czasie przerw w swoich klasach.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych
nie mozna zachowac¢ dystansu, ograniczone zostaja ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Po zajeciach sala oraz przedmioty, z ktorych korzystali uczniowie zostajg
zdezynfekowane.

Uczniowie majg prawo korzysta¢ z placu zabaw i parku przy terenie szkoty, jednak po
powrocie z zaje¢ na swiezym powietrzu zobowigzani sa do umycia i dezynfekcji rak.
Po zakonczeniu zabawy ma miejsce dezynfekcja sprzetu placu zabaw.

Zajecia $wietlicowe odbywaja si¢ w $wietlicy szkolnej, a razie potrzeby w innych
salach dydaktycznych.

Srodki do dezynfekcji rak umieszczone zostaja w $wietlicy w sposob umozliwiajacy
fatwy dostep dla wychowankéw pod nadzorem opiekuna.

Swietlica jest wietrzona (nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w
swietlicy), w tym w szczegolnosci przed przyjeciem wychowankéw oraz po
przeprowadzeniu dezynfekcji.



26. W pracy biblioteki szkolnej uwzglednia si¢ okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek i

innych materialéw przechowywanych w bibliotekach.

27.Na biezagco monitoruje si¢ codzienne prace porzadkowe, ze szczegbdlnym

uwzglednieniem  utrzymywania w  czystosci  sal  zaje¢,  pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciggoéw  komunikacyjnych, dezynfekcji  powierzchni
dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w
pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wigcznikow.

PROCEDURY KORZYSTANIA PRZEZ UCZNIOW Z POSIEKOW W FORMIE
CATERINGU

1. Stanowisko spozywania positkow przez uczniow jest dezynfekowane przed i po
jedzeniu.

2. Positki spozywane sg z zachowaniem bezpiecznej odleglosci 1,5 m.

3. Korzystanie z positkéw odbywa si¢ w miejscach do tego przeznaczonych

zapewniajacych prawidlowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami

W czasie epidemii.

Dostawcy cateringu zapewniaja pojemniki i sztuéce jednorazowe.

Zapewnione jest odpowiednie segregowanie zuzytych pojemnikéw i sztuccow.

Dodatki (np. jednorazowe sztu¢ce) wydawane sg bezposrednio przez obstuge.

Dania i produkty podawane sg przez osobg¢ do tego wyznaczona.

Do momentu otrzymania positku uczniowie zobowigzani sa do noszenia maseczki,

a po spozyciu positku maja obowigzek ponownego jej zatozenia.

N Ok

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU STWIERDZENIA OBJAWOW CHOROBOWYCH
LUB ZLEGO SAMOPOCZUCIA DZIECKA

o

Szkota zapewnia szybka, skuteczng komunikacj¢ z opiekunami ucznia.

Uczen zna zasady szybkiej komunikacji z kadrag pedagogiczng w sytuacji ztego
samopoczucia, ktora zastosuje procedury w przypadku stwierdzenia objawow
chorobowych.

W szkole przygotowana zostaje sala, w ktorej uczen po zgloszeniu zlego
samopoczucia bedzie mogt by¢ odizolowany i czekac na udzielenie pomocy.

Na izolatke zostaje wyznaczona sala Nr 14 na Il pigtrze.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje
drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel, nalezy odizolowac
ucznia w odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajagc min. 2 m
odlegtosci od innych osob, i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekundow o
koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany wiasny srodek transportu).
W przypadku konieczno$ci wezwania pomocy, uczen stosuje si¢ do zalecen shuzb
sanitarnych, lekarza lub pielggniarki szkolne;.

Wyznaczona  osoba  zglasza fakt zlego samopoczucia  dziecka jego
rodzicowi/opiekunowi prawnemu.

Szkota posiada co najmniej jeden termometr bezdotykowy, dezynfekowany po uzyciu
w danej grupie. W przypadku innych termometréw niz termometr bezdotykowy
dezynfekcja odbywa sie po kazdym uzyciu.



10.
11.

12.
13.

Nauczyciel lub inna wyznaczona osoba zachowujac procedury bezpieczenstwa
(maseczka, rekawiczki, w razie koniecznosci fartuch ochronny) pozostaje z uczniem
do momentu odebrania go przez rodzica.

Nauczyciel informuje dyrekcje szkoty o zaistniatej sytuacji.

W przypadku stwierdzenia objawoéw chorobowych typowych dla Covid-19 dyrektor
szkoty powiadamia niezwlocznie jednostke Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej oraz
organ prowadzacy szkole, jak réwniez rodzicow ucznidéw przebywajacych w tym
czasie w szkole.

Pomieszczenie, w ktorym przebywal uczen zostaje natychmiast zdezynfekowane.
Odpowiednie stuzby podejmujg kolejne kroki bezpieczenstwa na terenie placowki.



